
VIETNAM AMERIQUE CHAPELLE AFRIQUE ASIE TANZANIE VISIOS
WI – FI

DEJEUNER

AA Anglophone Al-anon
Vendredi 17 juin

20h-21h15 
Présentation, Accueil   

UNITE ET AMOUR

20h-21h45 De joyeuses 
découvertes

Samedi 18 juin 

« Je te Promets... »     
9h-10h15        
Promesses   1-2

 9h-10h30         
Aujourd'hui seulement

« Si vous voulez ce que 
nous avons... »                        
                                                 

9h-12h30      Avec les 
Professionnels :  3 régions ,   
   et beaucoup d'émotions  

Liberté et joie de vivre.     
9H–10h15   La liberté de 
choisir    

« Alors vous êtes prêts... »   
 9h-10h15   Ne pas rester 
Inactif             

9h-10h15      La liberté d'être 
moi-même

« Je te Promets... »    
10h30-11h45       
Promesses  3- 4

    11 h-12h                
Hot Grudge Sunday  

 10h30-11h45      
Consentir à changer

Liberté et joie de vivre. 
10H30-11h45   Un nouvel 
état de conscience, le 
réveil spirituel

« Alors vous êtes prêts... »  
10h30-11h45 Le Partage : 
Réunion et Parrainage, 10h30-11h45  Aimer Vivre

« Je te Promets... »     
14h-15h15      
Promesses  5-6

14h-15h                 
Living Sober  

14h-15h15     Retrouver 
ma joie de vivre

  14h-15h15   Avec les 
zoomers : De Modem à 

Modem.... 

Liberté et joie de vivre.        
14h-15h15                           
Le Don du Rire

« Alors vous êtes prêts... » 
14h-15h15 Je suis 
responsable de mes actes

14h-15h15 Je ne suis plus 
un esclave

« Je te Promets... »    
15h30-16h45  
Promesses  7-8

15h15-16h15      
Emotional Sobriety 

15h30-16h45   Le 
détachement avec 
Amour

Lieu de rendez vous et de partage, 
avec les amis et les professionnels

Liberté et joie de vivre. 
15H30-16h45  l'Amour et la 
sobriété émotive 

« Alors vous êtes prêts.. » 
15h30-16h45 La Prière de la 
Sérénité.

16h-17h15 Le rire est une 
necessité

« Je te Promets... »      
17h-18h15        
Promesses  9-10

16h30-17h45  
Meditation 

 17h-18h15     
Transformer nos deuils

Liberté et joie de vivre.     
17h-18h15                     
L'Honnêté 

« Alors vous êtes prêts... » 
17h–18h15 Le carton jaune 17h30-18h45 La joie de vivre

Dimanche 19 juin

« Je te Promets... »      
9h30-10h45      
Promesses  11-12

 9h30-10h45   Ma P.S. 
Telle que je la conçois

    9h30-10h45                            
  Transmettre le message

Liberté et joie de vivre. 
9H30 -10h45   « Vivre et 
laisser vivre »

9h30-11h45  Maîtriser le vieil 
homme

Petit – Déjeuner de 8h à 9h,  Déjeuner à partir de 12h,  Dîner 
à partir de 19h vendredi et samedi.

14h-16h PLENIERE : JOIE ET LIBERTE 
PARTAGEES

14h-16h 12 Etapes, 12 
Traditions et 12 Concepts
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